CONSELHO FEDERAL DE FONOAUDIOLOGIA

EM/2026/Colen
Brasilia, 20 de margo de 2026.

Senhora Presidente do CFFa, encaminha-se para apreciacdo do Plendrio, proposta
de Resolucdao que regulamenta o uso do ultrassom por fonoaudidlogos, no contexto da
ultrassonografia diagndstica e do ultrassom terapéutico no ambito da Fonoaudiologia.

1. A presente Exposicao de Motivos tem por objetivo justificar a necessidade de
aprovacao de Resolucdo que regulamente a utilizacdo da ultrassonografia — USG diagndstica e
do ultrassom terapéutico como recurso complementar na pratica fonoaudioldgica. Essa
regulamentacdo alinha-se as atribuicdes legais do CFFa, previstas na Lei n? 6.965, de 9 de
dezembro de 1981, e no Decreto n2 87.218, de 31 de maio de 1982.

2. A ultrassonografia, enquanto método de imagem nao invasivo, baseado em ondas
sonoras de alta frequéncia, permite a visualizacdo em tempo real de estruturas anatomicas e
funcionais, sem radiacdo ionizante, destacando-se por sua portabilidade, custo-efetividade e
seguranca para todas as faixas etdrias, inclusive neonatos e gestantes. Sua aplicacdo na
Fonoaudiologia abrange dreas como motricidade orofacial, voz, fala e disfagia, cujos beneficios
sao respaldados por evidéncias cientificas nacionais e internacionais, que demonstram a precisao
diagndstica e a eficacia terapéutica da técnica como recurso de biofeedback visual.

3. O ultrassom terapéutico é um recurso livre de radiag¢ao ionizante que utiliza ondas
sonoras de alta frequéncia (ultrassons), para produzir vibracdes mecanicas, gerando efeitos
térmicos e nao térmicos, promovendo biomodulag¢ao dos tecidos, sendo relatados na literatura:
modulac¢do da dor, relaxamento muscular, reducdo da rigidez, cicatrizacao, reparagao tecidual,
entre outros.

4, A regulamentacdo proposta atende aos principios éticos, garantindo que o
fonoaudidlogo capacitado atue de forma responsavel.

5. Aspectos de biosseguranca, documentacdo obrigatéria e colaboracdo
interprofissional devem ser incorporados para assegurar a qualidade e a seguranca dos servicos
prestados, alinhando-se as normas da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria - ANVISA e ao
Cdédigo de Etica Profissional da Fonoaudiologia. A experiéncia prévia com a regulamentac3o da
fotobiomodulacdo serve como precedente positivo, fortalecendo a autonomia profissional e a
integracdo de tecnologias inovadoras.

6. A auséncia de normatizacdo especifica pode gerar inseguranca juridica e
sobreposicdes de competéncias com outras areas da saude, comprometendo a resolutividade da
Fonoaudiologia.

7. A publicacdo da Resolucdo em questdo promovera a consolidacdo da pratica
baseada em evidéncias, ampliando o impacto da profissdo na salde da comunicacdao humana e
atendendo a evolucgdo técnico-cientifica da area.
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Essas sdao as razGes que justificam o encaminhamento da presente proposta a
consideragao de Vossa Senhoria.

Respeitosamente,

Ana Paula Lefévre Machado

Presidente da Comissdo de Saude
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