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® INTRODUGAO

Nesses 30 anos do Sistema Unico de SatdeSUS, houve ampliacéo do acesso a salde
em diferentes ambitos, numa visdo ampliada de saude, ndo apenas a auséncia de

doencas.

O objetivo deste documento é dar sequéncia as publicagdes do Sistema de Conselhos
de Fonoaudiologia contribuindo para ampliar a atuacdo da Fonoaudiologia no SUS, e,
consequentemente, fortalecer o funcionamento do proprio sistema . Isso implica em
uma pratica diaria integrada as equipes multiprofissionais na l6gica de Redes de
Atencdo a Saude, conforme preconizado na Lein° 8.080/90 e na Resolugéo n° 4279/
2010.

A atuacdo fonoaudiologica no SUS vive uma importante mudancga de paradigma, na
busca por alinhamento da pratica do fonoaudi6logo as diretrizes politicas do cuidado

em saude, em todos os ambitos e diferentes ciclos de vida.

Cada vez mais se espera que o fonoaudidlogo contribua com sua especificidade nas
diversas equipes e pontos de atencdo, de modo articulado e consonante, consolidando

uma prética potente e inventiva nos servigos.

Diante desse contexto, este documento busca esclarecer aos nossos interlocutores as
dimensdes da pratica fonoaudiolégica, na perspectiva da clinica ampliada, a partir das

linhas de cuidado e das Redes de Atencéo a Saude (RAS).

No Brasil, a Atencdo Primaria a Saude (APS) apresentase como uma das portas de
entrada dos usudrios aos servigcos de saude, na qual estes poderdo ter acesso a uma
fonte adequada de atencdo, de forma longitudinal. A APS apresentase como lécus
privilegiado para o desenvolvimento de préaticas de promocao da saude, tendo em vista
sua organizacdo de base territorial, com a descricdo dos usuarios e equipe

multiprofissional responsavel pelo reconhecimento das dem andas de saude dessa



Fonoaudiologia nas
Redes de Atengao

Conselho Federal de Fonoaudiologia

populacdo e pela coordenacdo do cuidado dos usuérios (BRASIL, 2017). Tal
organizacdo pode possibilitar a construgdo da autonomia dos usuarios, frente aos
fatores condicionantes e determinantes do processo saude -doenc¢a-cuidado, de modo

gque alcancem equidade em saude (OTTAWA, 1986).

[ AS REDES DE ATENGAO A SAUDE ®
R o REGULAGAO
REDE CEGONHA

Discussdo no Grupo Técnico de Atengdo: (04) 02/04/2011; 08/04/2011;
12/04/2011,05/05/2011 Pactuagao Cl: 5 de maio de 2011

REDE DE URGENCIA E EMERGENCIA (RUE)
Discussdo no Grupo Técnico de Atengao: (03) 09/05/2011; 08/07/2011;
15/08/2011 Pactuagao Cl: 16 de junho de 2011

| |
REDE DE ATENQAO PSICOSSOCIAL(RAPS)
Discussao no Grupo Técnico de Atencao: (10) 08/07/2011; 18/072011;
09/11/2011; 21/11/2011; 30/11/2011; 05/12/2011; 07/12/2011; 12/12/2011;
18/01/2012; 14/08/2012 Pactuagao Cl: 24 de novembro de 2011

REDE DE CUIDADO A PESSOA COM DEFICIENCIA (RCPD)
Discussao no Grupo Técnico de Atengao: (04) 18/01/2012;01/03/2012;
07/03/2012; 07/03/2012; 12/03/2012 Pactuagao Cl: 16 de fevereiro de 2012 )

REDE DE ATENCAO A SAUDE DAS PESSOAS COM DOENCAS
CRONICAS (RPDC)
Discussao no Grupo Técnico de Atencao: (2)18/09/2012; 06/11/2012
Pactuacao Cl: 22 de novembro de 2012 )

ATENGAO BASICA

Fonte: Ministério da Saude, SAS, 2013

J

J

Nossa proposta neste documento, é refletir sobre a atuacao fonoaudioldgica no SUS a
partir de situagfes do cotidiano dos servigcos, para tal, resgataremos alguns conceit 0s

importantes.
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CLINICA AMPLIADA

A clinica ampliada € uma das diretrizes que a Politica Nacional de Humanizacéo propde
para qualificar o modo de se fazer satude. Ampliar a clinica € aumentar a autonomia do
usuario do servico de saude, da familia e da comunidade. E integrar a equipe de
trabalhadores da saude de diferentes areas na busca de um cuidado e tratamento de

acordo com cada caso, com a criagdo de vinculo com o usuario.

LINHAS DE CUIDADO

As linhas de cuidado se baseiam na assisténcia sendo composta por acdes de
promocédo, prevencao, tratamento e reabilitagdo, elas descrevem o caminho que o
usuario deve seguir nas RAS. Essas agdes e servi¢cos sdo desenvolvidas nos diferentes
niveis de atencao, organizados a partir de fluxos assistenciais que garantam o cuidado
considerando as necessidades do usuério, independente dos locais e servicos, e

considerando as diretrizes das politicas publicas.

® INTEGRALIDADE NA ASSISTENCIA A SAUDE: PY
A ORGANIZAGCAO DAS LINHAS DO CUIDADO.
Un. Basic. ESF Apoio )
e todo cardépio Diagnoéstico e Medicamentos Esszgg;lagges sg:-‘l:irggs
de servicos Terapéutico P

i 1 1 1 1

Linha de Produgao do Cuidado
(estruturada por projetos terapéuticos)

*Publicado no livro: O Trabalho em Salde: olhandoe experienciando o SUS no cotidiano; HUCITEC, 2002a. edi¢do; Sao
Paulo, SP. Tulio Batista Franco Professor da Universidade Federal Fluminense. Helvécio Miranda Magalhdes Junior
Secretario Municipal de Saude de Belo Horizonte.

REDES DE ATENCAO A SAUDE

As RAS sédo arranjos organizativos de acdes e servicos de saude, de diferentes

densidades tecnoldgicas. As redes de atencdo devem operar na logica das linhas de
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cuidado, o que significa organizar um cuidado integrado e continuo (Ministério da
Saude, 2010p Portaria n° 4.279, de 30/12/2010).

E importante ter clareza dos pré-requisitos que capacitam o profissional para atuar nos
diversos pontos de atencao. Nesse sentido, a inser¢éo do fonoaudiélogo nos diferentes
servicos e niveis de complexidade, pode contrbuir para a implementacdo da clinica
ampliada, no estabelecimento de Projetos Terapéuticos Singulares (PTS) considerando

as linhas de cuidado e na organizacéo das redes de cuidado a saude no SUS.

FONOAUDIOLOGIA REDES DE ATENCAO A SAUDE (RAS)

O fonoaudiélogo, inserido no contexto do SUS deve trabalhar em consonancia com a
l6gica das Redes, compreendendo os processos de trabalho inerentes a cada ponto nas
redes de atencdo, suas interse¢cdes com as diretrizes politicas, desenvolvendo senso

critico para uma escuta atenta e humanizada.

Os processos de trabalho do fonoaudiélogo sao dependentes do perfil epidemioldgico

do territério e do servico em que se encontra lotado e suas agfes devem ocorrer de
forma coerente ao nivel de atencdo em que atua, integadas aos programas e
prioridades definidas pela equipe da qual faz parte. No SUS, o fonoaudi6logo atua em

um sistema com caracteristicas proprias e uma légica ampliada e articulada.

De acordo com as diretrizes das linhas de cuidado da salde nos diferentes ciclos de
vida e na légica das Redes, o fonoaudidlogo desenvolve a¢des de promocao, prevencao,

avaliacdo e reabilitacdo em programas e em diferentes pontos de ateng¢éo, tais como:

Equipe multiprofissional da APS (ou NASFAB)

UBS (Unidade Basica de Saude)

Atencgéo Domiciliar

CAPS (Centro de Atencéao Psicossocial) infanto juvenil, adulto, alcool e drogas
Servigos Residenciais Terapéuticos

Unidades de Acolhimento

Ambulatérios

Academias da saude



Fonoaudiologia nas
Redes de Atengao

Consultorios de rua

CER (Centro Especializado em Reabilitacéo)

Hospital Geral / Maternidade (UTI e enfermarias)

Centro de Convivéncia

CEREST (Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador)
Vigilancia Epidemioldgica, Ambiental e Sanitaria
Telessaude

Gestédo em Saude

Entre outros.

66

A atuacao do fonoaudiélogo, como profissional de
equipes multiprofissionais, potencializa e qualifica a

integralidade do cuidado ofertado nas RAS

1 Rede Cegonha

A atuacao fonoaudioldgica abrange o acompanhamento do pré natal, com orientacdo
as gestantes, familiares e comunidade, e acompanhamento de puérperas e de bebés
saudaveis, de risco ou com comprometimentos. O fonoaudiélogo auxilia no processo
da amamentacéao exclusiva e transi¢ao alimentar saudavel. Podendo, também, auxiliar
nas situagbes adversas a amamentagcdo, no desenvolvimento das habilidades de

alimentac&o e nos casos de seletividade alimentar.

O fonoaudidlogo contribui com uma infancia saudavel, por meio da promocdo da
comunicacao, além da prevencao, diagndstico, reabilitacdo de questdes relacionadas

ao desenvolvimento da linguagem.
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CONHECA A CAMPANHA:
dzGPOPBVEJPMPHJB! OB! QSIJNFJSB! JOG" OD

https://www.fonoaudiologia.org.br/cffa/wp -content/uploads/2018/09/Campanha -Fono-na-

Infancia_tabuleiro.pdf

E de competéncia do fonoaudidlogo realizar a Triagem Auditiva Neonatal Universal
(TANU), considerando a Lei Federal N° 12.303/10 eo Protocolo de Avaliacdo do Frénulo

da Lingua em Bebés, considerando a Lei Federal N° 13.002/14.

PORTARIA 930/2012 (UTI) E MATERIAL SOBRE CUSTOS DA 22 R
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2012/prt0930_10_05_2012.html

Caso 1:

Maria deu a luz a Pedro em uma maternidade municipal, a crian¢a nasceu saudavel
e sem intercorréncias. Apdés algumas horas a mae percebeu que o filho nao
conseguia mamar. Durante a realizacdo das triagens neonatais, a fonoaudi6loga
informou que o bebé passou na TANU e identificou alteracdo no frénulo lingual, por
meio da Avaliacdo do Frénulo da Lingua em Bebés. A profissional indicou a
realizacdo da frenotomia e acompanhou a mée durante todo o processo, orientando
guanto ao manejo e posicionamento do bebé em seio materno. Na alta, a mée foi
orientada a buscar sua UBS de referéncia, para acompanhamento do bebé e
manutencdo do aleitamento materno exclusivo, incluindo orientagbes sobre o

desenvolvimento da linguagem e audicao.

Outras informagdes sobre Desenvohimento da linguagem e audicdopode ser acessada no link

https://www.fonoaudiologia.org.br/cffa/wpcontent/uploads/2013/07/desenvolvimento -

CEFa.pdf



https://www.fonoaudiologia.org.br/cffa/wpcontent/uploads/2013/07/desenvolvimento-CFFa.pdf
https://www.fonoaudiologia.org.br/cffa/wpcontent/uploads/2013/07/desenvolvimento-CFFa.pdf
https://www.fonoaudiologia.org.br/cffa/wp-content/uploads/2018/09/Campanha-Fono-na-Infancia_tabuleiro.pdf
https://www.fonoaudiologia.org.br/cffa/wp-content/uploads/2018/09/Campanha-Fono-na-Infancia_tabuleiro.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2012/prt0930_10_05_2012.html
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2 Rede de Atencédo as Urgéncias e Emergéncias (RUE)

O objetivo da atuagdo fonoaudiolégica € minimizar complicagdes clinicas decorrentes
das doencas cardiovasculares, cerebrovasculares, traumatismos, violéncias, acidentes
e queimaduras. Sendo responsavel pela avaliagdo e reabilitagdo em quadros
de disfagia, afasia, disartrofonia e paralisia facial, prevenindo broncopneumonias por

aspiracao, desnutricdo, desidratacéo e alteracdes de comunicacao.

A atuacéo do fonoaudidlogo na RUE, contribui para a reducéo as custos hospitalares,

taxas de mortalidade e morbidade.

Caso 2:

O senhor Jodo, de 65 anos, acordou as 5 da manha e durante seu banho, a esposa
ouviu um barulho forte vindo do banheiro. Ao abrir a porta, encontrou o marido caido
no chéo, sem conseguir falar direito, o rosto estava torto e ndo conseguia se levantar
sozinho. Rapidamente 0 SAMU o levou para o Pronto Atendimento do Hospital de
alta complexidade do SUS. Na admisséo, ele foi triado pela enfermagem e
encaminhado para a sala amarela e atendido pelo neurologista da Unidade de AVC
(U-AVC). Na tomografia, o médico evidenciou um AVC isquémico. Como o0 paciente
ainda estava na janela de trombdlise (possibilidade de usar medicamento para
dissolver o coagulo de sangue e, assim, reduzir as sequelas), ele foi medicado e

encaminhado para a UTI.

Na rotina do fonoaudiélogo re sponsavel pela U-AVC, identificou a admissdo do
paciente e sua estabilidade hemodinémica, avaliando a mimica facial, mobilidade e
forca dos musculos da face, qualidade vocal, fala e linguagem. Na avaliacdo, o
senhor Jodo conseguiu deglutir o mingau de for ma segura, mas se engasgou muito
com o liquido. Entdo, o fonoaudi6logo discutiu o caso com o médico e indicou a
consisténcia segura da dieta oral para evitar pneumonia aspirativa. Além da
dificuldade de degluticdo, o paciente apresentava dificuldade de fal a e linguagem
iniciando a reabilitacdo. A intervencdo do fonoaudi6logo, minimizou o risco de

broncopneumonia aspirativa e a necessidade de uso de sonda de alimentacao,

reduzindo risco de mortalidade e morbidade do paciente e custos para o SUS.

10
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Apés a alta hospitalar, o paciente foi encaminhado para a RAS, para continuidade do

processo de reabilitacdo fonoaudiolégica.

Outras informacdes podem ser acessas no link

qu) http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2015/prt0800_17_06_2015.html

Inserir material sobre custos da 22 R

3 Rede de Atencdo a Saudedas Pessoas com Doengas Cronicas

A atuacgédo fonoaudiologica deve considerar os fatores condicionantes e determinantes
da saude, as caracteristicas do territério de atuacdo, o estilo de vida, a situacdo soécio
econdmica e cultural da populagéo, contribuindo com praticas de educacdo em saude,
espacos de mobilizacdo social, participacdo comunitaria, realizacdo de exames

diagnosticos, construcdo de PTS, visitas domiciliares, matriciamento, entre outros.

A equipe realiza a atengdo de forma integral e multiprofissional, aos usuarios com
doencas cronicas, com acdes de promocao, protecdo da saude, prevencao de agravos,
diagnostico, tratamento, reabilitacdo, reducdo de danos e manutengdo da saude, a

exemplo dos trabalhos de retaguarda e cuidados paliativos.

O fonoaudidlogo deve estar inserido nos diferentes componentes desta rede, da
atencao primaria até a especializada (ambulatorio especializado, hospitalar, urgéncia e
emergéncia), sendo responsavel pela avaliagcdo, diagnostico e reabilitacdo das questbes

relacionadas a comunica¢do humana.

l;]:f_.-,; Outras informagdes podem ser acessadas no Portaria MS 483 de 2014, por meio do link
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2014/prt0483_01_04_2014.html

Caso 3:

Senhor Adolfo, 63 anos, fumante, retornou para sua cidade apds tratamento do
cancer na capital. Na visita da agente comunitaria (ACS), a filha relatou dificuldade

com a limpeza da traqueostomia e Sr Adolfo esta muito triste por ndo conseguir
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