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Apresenta¢ao

L Em

O campo do planejamento em saude envolve medidas em que distintas abord-
agens e enfoques sdo demandados em func¢do da redefinicdo das necessidades
dos usuarios do SUS.

No Brasil, a atenc¢do a Saude sofreu uma mudancga de paradigma com a promul-
gacdo da Constituicdo de 1988 e a aprovacdo da Lei Organica da Saude, Lei
n2 8.080/1990, ao ser instituido o SUS — Sistema Unico de Salude, com seus
principios de Universalidade (acesso a saude em todos os niveis de assisténcia
a todos os cidaddos), Integralidade (acesso continuado ao conjunto de ag¢des e
servicos de promogao e protecdo da salde e reabilitagcdo dos individuos e da co-
letividade, de acordo com as necessidades da populagdo) e Equidade (priorizar
a as acGes e servigos a populagdo com maior risco de adoecer e morrer, propor-
cionando igualdade de oportunidade a todos para utilizacdo do sistema publico
de saude). A assisténcia integral a salde da populagdo é considerada de acordo
com uma concepcao de salde para além da conotagdo biomédica, com base nos
determinantes sociais, além disso, a partir da Lei 8142/1990 passou a apontar a
importancia da sociedade em todos os niveis de gestdo.

Dessa forma, varios profissionais da saude foram incorporados a rede de assis-
téncia para atender a esses principios. O fonoaudiélogo é um desses profissio-
nais, e sua contribuicdo ocorre desde a gestacdo até a velhice, pois seu campo
de atuacdo envolve o processo de amamentacao, respiracao, degluticao, voz,
audicdo e linguagem oral e escrita, como demonstra o Quadro 1.

A elevada ocorréncia de diversas patologias relacionadas a comunicacdo na
populacdo faz com que a insercdo do fonoaudidlogo junto as equipes seja fun-
damental para promover, prevenir, reabilitar e aperfeicoar a comunicacdo hu-
mana.

O Sistema de Conselhos de Fonoaudiologia elaborou esta cartilha com o propdsi-
to de fornecer informagdes sobre a contribui¢cdo da Fonoaudiologia na consoli-
dacdo das politicas publicas de salde e apresentar os principais campos de atu-
acdo do fonoaudidlogo nos diferentes niveis de atengdo a saude, para melhoria
dos indicadores desse setor.

¢
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QUADRO 1
[Especialidadesis

Linguagem

“Estudo, pesquisa, promogdo, prevencdo, avaliagdo, diagnostico e
tratamento de transtornos da linguagem oral e escrita.”

\Voz

“Estudo e pesquisa da voz, promogdo da saude vocal, avaliagdo e
aperfeicoamento da voz; assim como a prevengao, o diagndstico e o
tratamento das alteragGes vocais, quer sejam na modalidade de voz
falada como voz cantada.”

IAudiologia

“Promogdo, prevengdo, diagnostico e reabilitagdo da fungdo auditiva
e vestibular.”

Saude Coletiva

“Construcdo de estratégias de planejamento e gestdo em saude,
lcom vistas a intervir nas politicas publicas, nos problemas relacio-
nados a satide da populagdo em geral ou de determinado grupo,
bem como atuar na atengao a saude, nas esferas de promogao,
prevencdo, educagdo e intervengao.”

Disfagia

“Prevencdo, avaliacdo, diagndstico, habilitagdo/reabilitagdo funcion-
al da deglutigdo e gerenciamento dos disturbios de degluti¢cdo.”

Motricidade Orofacial

“Estudo, pesquisa, prevencao, avaliagdo, diagnostico, desenvolvi-
mento, habilitagao, aperfeigoamento e reabilitagdo dos aspectos
estruturais e funcionais das regides orofacial e cervical”: sucgao,
mastigac¢do, degluticao, respiragdo e fala.

Fonoaudiologia Educa-
cional

“Colaborar no processo de ensino-aprendizagem por meio de pro-
gramas educacionais de aprimoramento das situages de comuni-
cagdo oral e escrita”, reduzindo os problemas de aprendizagem.

Neuropsicologia

“Promocao dos aspectos ligados a saude, prevengao, avaliagao,
diagndstico, habilitagdo/reabilitacdo e gerenciamento de disturbios
cognitivos que afetam os processamentos linguisticos (oral, escrito
e gestual), além dos processamentos auditivo e visual, vocal e
sensdrio motor oral.”

Fonoaudiologia do
Trabalho

“Promogdo da saude do trabalhador com a prevengdo, avaliagdo,
diagndstico e habilitagdo/reabilitagdo dos disturbios relacionados a
audicdo, fala, linguagem, motricidade orofacial e voz.”

Gerontologia

“Promocado da saude do idoso, prevencdo, avaliagdo, diagnostico,
habilitacdo/reabilitagdo dos disturbios relacionados a audigéo, fala,
linguagem, motricidade orofacial, voz e degluti¢do.”

Neurofuncional

“Promocado da saude, prevencgdo e diagndstico, habilitagdo e reabili-

tacdo fonoaudioldgicos das alteragdes neurofuncionais.”

383/2010 e 454/2014

* As especialidades foram extraidas das Resolu¢des do Conselho Federal de Fonoaudiologia n2320/2010;
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¢Principais campos de atuacao do

fonoaudidlogo na Saude Publica
TE N

Atencao Basica

A Atencdo Bésica, como consta da Portaria MS/GM n2 2.488, de 21 de outu-
bro de 2011, caracteriza-se por um conjunto de a¢des de saude, individual e
coletivo, relacionados a promocéo e protecdo da saude, prevencdo de agravos,
diagnéstico, tratamento, reabilitacdo, reducdo de danos e manutencdo da saude
com o objetivo de desenvolver uma atengdo integral que impacte na saude e
autonomia dos individuos e nos determinantes e condicionantes de saude das
coletividades.

Por meio da Portaria n2 2.488/2011, aprovou-se a Politica Nacional de Atengdo
Basica, estabelecendo a revisdo das diretrizes e normas para a organizagao da
Atencdo Basica, para a Estratégia Salude da Familia (ESF) e para o Programa de
Agentes Comunitdrios de Saude (PACS).

A ESF é a principal estratégia da Atencdo Bdsica. Suas acles sao realizadas por
meio das Unidades Basicas de Saude, onde o fonoaudidlogo também pode estar
inserido..

A ESF contribui para a reorganizacdo da atencdo basica. Hd uma ampliagdo do
entendimento do processo saude-doenca, embasando-se numa pratica inter-
setorial e interdisciplinar, na qual o individuo a familia e a comunidade sdo con-
siderados.

Os municipios podem implantar a ESF, com a equipe minima, composta por
médico, enfermeiro, técnico de enfermagem e agentes comunitarios de saude;
ou com a equipe ampliada, por meio da inser¢ao do fonoaudidélogo e outros
profissionais de saude.

O Fonoaudidlogo inserido na UBS e na ESF pode, apds analise das necessidades
de cada territério:

>> participar dos grupos de gestantes para orientar sobre amamentacdo, habi-
tos orais inadequados do bebé e desenvolvimento da fungao auditiva.

>> participar dos grupos de envelhecimento ativo com o objetivo de orientar

oé}
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acdes que favorecam a comunicacao oral e habilidades cognitivas, auditivas, vo-
cais e alimentares;

>> participar de grupos e/ou desenvolver acBes que favorecam o desen-
volvimento infantil, omunitdrios de salde, para coletar dados referentes a co-
municacao dos usuarios e detec¢do de sinais indicadores de alteragdes da co-
municagao humana;

>> desenvolver atividades de promocdo a saude referentes a comunicacao, por
meio da abordagem de temas como saude materna infantil; desenvolvimento
infantil ; saude auditiva, mental, vocal e do idoso;

>> orientar agentes comunitarios de salde, para coletar dados referentes a
comunicac¢do dos usudrios e detec¢do de sinais indicadores de alteracGes da
comunica¢dao humana;

>> possam gerar alteragdes na comunicagdo humana;

>> realizar atividades em instituicdes educacionais, inclusive favorecendo a in-
clusdao das pessoas com deficiéncia;

>> participar das entidades representativas da populacdo (conselho gestor,
popular);

>> realizar com a equipe campanhas de aleitamento materno, saude auditiva,
saude vocal, envelhecimento ativo, comunicacdo humana, entre outras;

>> realizar triagem e avalia¢do fonoaudioldgica; terapia fonoaudiolégica, orien-
tacGes aos pais e responsaveis, encaminhamentos a outros profissionais;

>> promover a interface com as instituices educacionais do territério, tendo
como objetivo a salde escolar, voltada a todos os atores sociais: alunos, pais ou
responsdveis, equipe diretiva, educadores e equipe de apoio;

>> realizar acOes de promocao a saude e a inclusdo social, assim como estraté-
gias de reabilitacdo social em oficinas nos Centros de Convivéncias e Coopera-
tiva (CECCOS) ou Centro de Cooperativa e Cultura, nos municipios que contam
com esses pontos da rede de atencdo psicossocial.

Nucleos de Apoio a Saude da Familia — NASF

E de responsabilidade do gestor municipal definir a composic3o de cada nucleo,
de acordo com as necessidades de salde do territério. O fonoaudiélogo pode

‘ Cartilha SUS.indd 8 @ 26/02/2016
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fazer parte de qualquer uma das modalidades do NASF.

Os profissionais do NASF devem apoiar a ESF por meio de matriciamento, con-
strucdo conjunta de projetos terapéuticos e demais momentos de troca de sa-
beres, garantindo um processo de trabalho compartilhado e corresponsavel na
prestacao do cuidado.

O fonoaudidlogo do NASF desenvolve tanto atividades comuns aos demais
profissionais quanto a¢des especificas. Dentre estas, estdo:

>> identificar fatores de risco que levam aos disturbios da comunicacdo e
fungbes orofaciais? ;

>> compartilhar a construgdo de projetos terapéuticos dos usudrios com neces-
sidade de atencdo especializada;

>> promover o matriciamento visando contribuir para a organizacdao de uma
linha de cuidado aos individuos ou a coletividade;

>> promover a implantacdo de grupos terapéuticos e de grupos educativos;

>> realizar atendimentos especificos: avaliacdo, triagem, orientacdo e encamin-
hamentos para a atencdo especializada, quando necessario;

>> facilitar a inclusdo social de usudrios com deficiéncia auditiva, fisica e intelec- @

tual;
>> estabelecer interface com as instituicdes educacionais do territério;

>> promover educacdo permanente para os profissionais da saude e da edu-
cacdo a respeito dos diversos disturbios da comunicacao;

>> participar da ordenacdo do cuidado nas redes de atenc¢do, no que se refere
aos disturbios da comunicacao.

Programa Saude na Escola — PSE

O Programa Saude na Escola foi instituido por meio do Decreto Presidencial n2
6.286, de 5 de dezembro de 2007, representando uma politica intersetorial e
de integracdo entre os Ministérios da Saude e da Educacao.

O programa visa garantir a atengdo integral a saude de criancas e adolescentes
do ensino basico.

1 Fungdes orofaciais: sucgdo, mastigacdo, deglutigdo, respiracdo e fala

¢

Cartilha SUS.indd 9 @ 26/02/2016 13:59:52 ‘



/I | ] | ®

*

‘k As acOes desenvolvidas nas escolas sdo realizadas pelas equipes de saude da
familia, equipes da UBS e do NASF de forma integrada com os profissionais da
educacdo, devendo englobar a promocgdo, a prevencdo e a assisténcia a saude.

Neste programa é previsto que o fonoaudidlogo desenvolva as seguintes agdes:

>> capacitacdo aos educadores e profissionais da rede basica sobre o desen-
volvimento auditivo de criangas e a¢cdes para promocado e prevencao de prob-
lemas auditivos;

>> realizacao da triagem auditiva;

>> encaminhamento das criancas identificadas com possiveis altera¢des auditi-
vas para a avaliagdo audioldgica nas Unidades Basicas de Saude (UBS);

>> encaminhamento das criancas identificadas com alteraces auditivas para
tratamento na rede especializada de servigcos do SUS;

>> identificacdo dos educandos com possiveis sinais de alterages de linguagem
oral e escrita e da qualidade vocal.

Além do proposto no PSE, o fonoaudidlogo também poderd acompanhar o Pro-
jeto Pedagdgico da escola, a fim de contribuir para a definicdo de diretrizes vol-

@ tadas a linguagem oral e escrita dos discentes, sobre tudo para aqueles com
necessidades especiais.

Os municipios que ndo possuem ESF, NASF e PSE devem atuar em institui¢cdes
educacionais, por meio de acdes intersetoriais.

Atencao Especializada

Servico de Atencao Domiciliar — SAD

A Portaria MS n2 2.527, de 27 de outubro de 2011, institui a Atencao Domiciliar,
gue tem como objetivo reorganizar o processo de trabalho das equipes que
prestam cuidado domiciliar na atencdo basica, ambulatorial e hospitalar, para a
reducdo da demanda de atendimento hospitalar ou do periodo de permanéncia
de usudrios internados, a humanizac¢do da atencédo, a desospitalizacdo e a ampli-
acdo da autonomia dos usudrios.

Os servicos que atendem aos requisitos estabelecidos na Portaria MS n2
2.527/2011 estdo aptos a receber recurso federal mensal, repassado pelo

10
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Ministério da Saude. A Portaria MS/GM 963/2013 redefine a Aten¢do Domiciliar
no ambito do SUS.

As Equipes Multiprofissionais de Atengao Domiciliar (EMAD) sdo compostas
por enfermeiro, médico, técnico de enfermagem e fisioterapeuta ou assistente
social. As Equipes Multiprofissionais de Apoio (EMAP) sdo constituidas por no
minimo trés profissionais de nivel superior selecionados entre diversas catego-
rias. Um desses profissionais é o fonoaudidlogo. Ressalta-se que se o municipio
nao optar por esse profissional, deve garantir a reabilitacdo fonoaudioldgica aos
usudrios por meio do NASF ou ambulatdrios de reabilitacdo.

O fonoaudidlogo no SAD contribuird com a redugdo de custos, diminuindo o
tempo da internagdo, proporcionando um melhor direcionamento da aplicagdo
de recursos publicos e qualidade de vida do usudrio.

A atuacdo do fonoaudidlogo no processo de reabilitacdo da degluticdo, por ex-
emplo, minimiza o risco de pneumonia aspirativa, desidratacdo, desnutricao e a
utilizacao da via alternativa de alimentacao.

Das atribui¢des do fonoaudiélogo na AD:

>> reabilitar de pessoas com deficiéncia permanente ou transitdria, que ne-
cessitem de atendimento continuo, até apresentarem condi¢bes de frequentar
servicos de reabilitacao;

>> trabalhar em equipe multiprofissional e integrada a rede de atencdo a saude;

>> identificar e treinar os familiares e/ou cuidador dos usuarios, envolvendo-os
na realizacdo de cuidados, respeitando limites e potencialidades de cada paci-
ente;

>> abordar o cuidador como sujeito do processo e executor das agdes;
>> elaborar reunides para cuidadores e familiares;

>> promover treinamento pré e pds-desospitalizacdo para os familiares e/ou
cuidador dos usuarios;

>> participar da educagdo permanente promovida pelos gestores.

Centro de Atengao Psicossocial — CAPS

O Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) faz parte da rede de atengdo psicosso-
cial (RAPS), que dentre seus objetivos estd o de garantir articulacdo e integragao
dos pontos de atencdo das redes de saude no territério, qualificando o cuidado

¢
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por meio de acolhimento, do acompanhamento continuo e da atengdo as urgén-
cias. A RAPS integra o SUS, compartilha de seus principios e de suas diretrizes e,
assim como a Rede de Atencdo as Urgéncias, a Rede Cegonha e a Rede de Cuida-
dos a Pessoa com Deficiéncia, sua implantacgdo é prioritaria para o Ministério da
Saude (BRASIL, 2011c; 2011d; 2012).

O CAPS é composto por equipe multiprofissional, que atua sob a dtica inter-
disciplinar, de forma articulada com os outros pontos de atencdo da rede de
saude e das demais redes. O cuidado, no @mbito do CAPS, deve ser desenvolvi-
do por intermédio de Projeto Terapéutico Singular (PTS), envolvendo em sua
construcdo a equipe, o usuario e sua familia e a ordenagdo do cuidado estara
sob sua responsabilidade ou da Atengao Basica, garantindo permanente proces-
so de cogestdao e acompanhamento longitudinal do caso.

Ressalta-se que a Portaria GM n2 336, de 19/02/02 (define e estabelece diretriz-
es para o funcionamento dos Centros de Atengdo Psicossocial), explicita a pre-
senca do fonoaudiélogo no CAPS infantil (CAPSi). Porém, para os demais CAPS
(1, 11,11, AD) também ha a possibilidade de inclusdo do fonoaudidlogo, a medida
gue cita-se a presenca de “outro profissional de nivel universitario”, a exemplo
do que ocorre em alguns CAPS da cidade de Sdo Paulo

O fonoaudidlogo pode realizar individualmente, ou em conjunto com a equipe
multiprofissional, as seguintes a¢des, com énfase nos aspectos da comunicacao
e da linguagem:

>> identificar a necessidade de insergao no CAPS;

>> participar do acolhimento;

>> Realizar atendimentos individuais e em grupo;

>> orientar as familias no que se refere ao atendimento vincular (m3ae e filho),

>> intervengdo precoce na relagdo pais-bebé e sobre os aspectos da comuni-
cacao;

>> contribuir para a integracdo da sala de apoio no ambiente escolar;

>> favorecer o processo de inclusdo e reabilitacdo social, participando das es-
tratégias elaboradas para tal;

>> participar de grupos especificos, oficinas e grupos multidisciplinares;
>> realizar encaminhamentos, sempre que necessario;
>> discutir casos entre equipes;

>> atuar como profissional de referéncia do caso/familia;



>> contribuir na elaborag¢do do PTS;

>> integrar a equipe para a realizagdo de matriciamento com outros pontos da
rede de atengdo psicossocial.

Ambulatdrios de Reabilitagao

A atuacdo do fonoaudiélogo em ambulatérios de reabilitacdo engloba as agGes
voltadas as diversas alteragdes de sua competéncia listadas no Quadro 1, exce-
to Fonoaudiologia Educacional.

Centros Especializados de Reabilitagao

A Portaria MS/GM n2 793, de 24 de abril de 2012, instituiu a Rede de Cuidados
a Pessoa com Deficiéncia no ambito do SUS, e coloca o desafio de trabalhar re-
des integradas de saude, com o objetivo especifico, entre outros, de promover
cuidados em saude dos processos de reabilitacdo auditiva, fisica, intelectual,
visual, ostomia e multiplas deficiéncias, e desenvolver acdes de prevencdo e
de identificacdo precoce de deficiéncias na fase pré, peri e pds-natal, infancia,
adolescéncia e vida adulta.

As acGes da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia deverdo estar organiza-
das na Atencdo Basica (UBS/ESF/NASF), na Atencdo Especializada (CER — Centro
Especializado em Reabilitagcdo Auditiva, Fisica, Intelectual, Visual, Ostomia e em
Multiplas Deficiéncias e CEO — Centro de Especialidades Odontoldgicas) e na
Atencdo Hospitalar e de Urgéncia e Emergéncia.

O fonoaudidlogo atua nos disturbios da comunicagao, desenvolvendo agoes,
com base nas diretrizes para tratamento e reabilitacdo/habilitacdo de pessoas
com deficiéncia (instrutivo — Portaria MS/GM n¢ 793, de 24 de abril de 2012, e
Portaria MS/GM n2 835, de 25 de abril de 2012):

Deficiéncia fisica:
>> avaliacdo, triagem, monitoramento e diagnéstico fonoaudioldgico;

>> atendimento individual e em grupo de acordo com as necessidades de cada
usuadrio e suas disfuncdes especificas;

>> estimulacdo precoce permitindo as criangas receberem estimulos essenciais,
favorecendo seu melhor potencial de desenvolvimento;

>> orienta¢Oes aos cuidadores, acompanhantes e familiares como agentes co-

¢
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laboradores no processo de inclusao social e continuidade do cuidado;

>> orientar e desenvolver a¢des para promover a inclusdo social, escolar,
econémica e profissional;

>> realizar reunides periddicas de equipe para acompanhamento e revisdo
sistematica dos projetos terapéuticos;

>> articulagdo com a atencdo basica para o desenvolvimento das a¢des espe-
cificas e capacitacdo dos profissionais nesse nivel de atencdo;

>> promover a articulagdo com a atengao especializada em saude;
>> promover a articulacdo com os demais servicos das redes intersetoriais;

>> estimular estudos e pesquisas na area da deficiéncia fisica.

Deficiéncia auditiva:
>> promover a saude auditiva e a prevencdo de agravos auditivos, em acdes

articuladas com equipes da atengdo basica e demais pontos de atencdo da rede,
coordenadas pelo gestor local;

>> realizar avaliacdo fonoaudiolégica;

>> realizar triagem, monitoramento e diagndstico da audicdo em neonatos,
pré-escolares, escolares, adultos, idosos e em trabalhadores com exposicdao a
risco para audicao;

>> garantir a reabilitacgdo mediante o tratamento clinico; sele¢do, adaptacado e
fornecimento de aparelho de amplificacdo sonora individual (AASI), acompan-
hamento no servico e terapia fonoaudioldgica;

>> capacitar e atualizar profissionais da atenc¢do basica para a saude auditiva,
por meio de cursos, oficinas, jornadas, seminarios e encontros locais ou
regionais;

>> oferecer suporte técnico as equipes da ateng¢do bdsica para identificacao dos
casos que necessitam de encaminhamento aos servigcos em outros niveis de
complexidade.

Deficiéncia intelectual:
>> avaliacdo, triagem, monitoramento e diagndstico fonoaudioldgico;

>> atendimento individual e em grupo de acordo com as necessidades de cada
usudrio e suas disfuncdes especificas;
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>> estimulacdo precoce permitindo as criangas receberem o maximo de es-
timulos essenciais, favorecendo seu melhor potencial de desenvolvimento;

>> orienta¢Oes aos cuidadores, acompanhantes e familiares como agentes co-
laboradores no processo de inclusdo social e continuidade do cuidado;

>> orientar e desenvolver acdes para promover a inclusdo social, escolar,
econOmica e profissional;

>> realizar reunides periddicas de equipe para acompanhamento e revisdao
sistematica dos projetos terapéuticos;

>> articulagdo com a atengdo basica para o desenvolvimento das a¢ées especifi-
cas e capacita¢do dos profissionais nesse nivel de atengao;

>> promover a articulacdo com a atencao especializada em saude;

>> promover a articulacdo com os demais servigos das redes intersetoriais;

>> estimular estudos e pesquisas na area da deficiéncia intelectual.
Atencao Hospitalar ®

Hospitais e Maternidades

No ambito hospitalar, o fonoaudidlogo tem como espacgo de atuacdo os ambu-
latérios, as unidades de internacdo e as Unidades de Tratamento Intensivo (UTI)
e Semi-intensivo, podendo atuar nos disturbios da comunicacdo e da degluticao
em todas as faixas etdrias. As a¢des sdo prioritariamente de diagndstico e re-
abilitacdo, o que ndo exclui as abordagens de promoc¢do da saude e prevencao
de danos.

Entre as alteragbes/situacGes que podem necessitar da intervencdo fono-
audioldgica em hospitais e maternidades, as mais comuns s3o:

>> dificuldade com aleitamento materno;
>> cancer de cabeca e pescoco;

>> queimadura orofacial e cervical;

>> cirurgia bariatrica;

>> cirurgia bucomaxilofacial;

¢
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‘k >> doencgas pulmonares;
>> trauma de face;
>> doencas neuroldégicas;
>> fissura de labio ou palato;
>> fissura de labio e palato;
>> alteracao de degluticdo em neonatos;

>> alteracdo de succdo em neonatos;

>> deficiéncia auditiva (incluindo diagnéstico da deficiéncia e triagem auditiva
neonatal);

>> alteracOes de fala e linguagem;
>> alteragBes na voz;
>> altera¢des na musculatura orofacial;

>> alteracGes na degluticdo (incluindo diagndstico funcional durante a videoflu-
oroscopia e videoendoscopia da degluti¢do).

Vigilancia em Saude do Trabalhador

O Ministério da Saude criou a Rede Nacional de Atencao Integral a Saude do
Trabalhador — RENAST (Portaria GM n2 2.728, de 11 de novembro de 2009) com
o propdsito de unificar a rede do SUS de servicos de assisténcia e a vigilancia
das acOes de saude do trabalhador. Os estados e municipios recebem incentivos
financeiros para a criagcdo de Centros de Referéncia em Saude do Trabalhador —
CEREST.

O principal propdsito do CEREST é disseminar as acées em saude do trabalhador
em todos os niveis de atenc¢do, dando suporte técnico, de coordenacao de proje-
tos e de educagdo em saude para a rede do SUS, constituida por equipe definida
em portaria, com a obrigatoriedade do médico, do enfermeiro e do auxiliar de
enfermagem.

Além desses, a equipe de trabalho deve ser composta por profissionais de nivel
médio e outras categorias de nivel superior com formacdo em saude do tra-
balhador: fonoaudidlogos, médicos do trabalho ou generalistas, fisioterapeutas,

16
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engenheiros, sanitaristas, psicélogos, terapeutas ocupacionais, assistentes soci-
ais, advogados, entre outros.

A atuacdo do fonoaudidlogo em saude do trabalhador é importante nos ambi-
entes de trabalho com agentes de risco para questdes fonoaudioldgicas a atuan-
do também nas ac¢des de vigilancia em em saude, o que inclui a identificagdo dos
fatores determinantes dos agravos a saude no trabalho, o diagndstico dos agra-
vos relacionados a Fonoaudiologia e a conscientizagdo da populagdo, visando a
prevencdo. Assim, o Fonoaudidlogo devera participar das equipes de vigilancia,
dos CEREST, e dos NASF, atuando em assessoria, planejamento, programacao,
acompanhamento e avaliacdo das ag¢les; assim como participar das discusses
sobre a da organizacdao dos processos produtivos e suas consequéncias no meio
ambiente e na salde (controle social) e no acompanhamento especifico aos
sujeitos expostos a esses riscos. Também deve atuar junto aos profissionais
da Atencdo Basica de Saude orientando esses profissionais para uma melhor
identificacdo dos trabalhadores em risco de desenvolver comprometimentos ou
daqueles ja com comprometimentos, facilitando um encaminhamento mais ad-
equado dos casos e, inclusive, facilitando a notificagdo de problemas como as
Perdas Auditivas Induzidas por Ruido — PAIR.

¢

Cartilha SUS.indd 17 @ 26/02/2016 13:59:53 ‘



s

Fonoaudiologia e Politicas Publicas
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O reconhecimento de que a Fonoaudiologia abrange desde a atencdo basica até
a especializada, na média e alta complexidade, vem ampliando seu espacgo de
atuagdo e ganhando cada vez mais visibilidade, com inser¢ao em diversas Politi-
cas Publicas. Além de intervengdes especificas que passaram a ser garantidas
mediante lei/projeto de lei, como o teste da orelhinha (Lei Federal n? 12.303,
de 2 de agosto de 2010) e a promogado da saude vocal do professor (Projeto de
Lei Federal n? 1.128, de 2003), varias politicas evidenciam a possibilidade e a
necessidade da presenca do fonoaudiélogo dentre os profissionais que fazem
parte da equipe multiprofissional. Podemos elencar no Ministério da Saude as
Resolugbes e Portarias que contemplam a atuagdo do Fonoaudidlogo:

>> Resolucdo n? 7 de 24 de fevereiro de 2010 que dispde sobre os requisitos
minimos para o funcionamento de Unidades de Terapia Intensiva, quanto aos
@ recursos humanos que garante a assisténcia fonoaudioldgica a beira do leito.

>> Portaria n2 2.809, de 7 de dezembro de 2012 que estabelece a organizacao
dos cuidados prolongados para retaguarda a rede de Atengdo as Urgéncia e
Emergéncias e as demais Redes Tematicas de Atengdo a Satde do Sistema Unico
de Saude, incluindo Hospital Geral e as Unidades de Internacdo em Cuidados
Prolongados, como Servigo dentro de um Hospital Geral ou Especializado, con-
tando com o Fonoaudidlogo.

>> Portaria n2 930, de 10 de maio de 2012, define as diretrizes e os objetivos
para a organizacao da atencdo integral e humanizada ao recém-nascido grave
ou potencialmente grave, e os critérios de classificacdo e habilitacdo de leitos de
Unidade Neonatal no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS) deverdo contar
com um Fonoaudidlogo disponivel para a Unidade.

>> Portarian2 1.683, de 12 de julho de 2007, que Aprova a Norma de Orientacdo
para a Implantacdo do Método Canguru, destinado a promover a atenc¢do hu-
manizada ao recém-nascido de baixo peso, refere a necessidade junto a equipe
multidisciplinar, a presenca do Fonoaudidlogo.

>> Portaria n2 665, de 12 de Abril de 2012 que dispGe sobre os critérios de ha-
bilitagdo dos estabelecimentos hospitalares como Centro de Atendimento de
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Urgéncia aos pacientes com Acidente Vascular Cerebral (AVC), no ambito do
Sistema Unico de Salde estabelece a necessidade de suporte Fonoaudiolégico.

>> Portaria n2 391, de 7 de Julho de 2005, institui a Politica Nacional de Atencao
ao Portador de Doenga Neurolégica; na alta complexidade devera conter o
profissional Fonoaudidélogo na equipe de suporte.

Mais recentemente, a Lei n2 13.002/2014 torna obrigatdria a realizacdo do Teste
da Linguinha em recém-nascidos e o fonoaudidlogo é um dos profissionais que
tem competéncia a realizar esse procedimento.

Para garantir saude de qualidade para todos é necessario que haja integralidade
de assisténcia Fonoaudioldgica.

¢
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Controle social no ambito do SUS

A Lei n2 8.142, de 28 de dezembro de 1990, dispde sobre a participa¢ao da co-
munidade na gestdo do SUS e sobre as transferéncias intergovernamentais de
recursos financeiros na area da saude. Na histdria da saude publica do pais, o
controle social se apresenta como maior instrumento de defesa social do Siste-
ma Unico de Salude (SUS), o que mostra a participa¢do da sociedade na luta
pela democracia, qualidade de vida e defesa de uma politica de saude publica
e transparente. O exercicio do controle social aparece como instrumento para
uma gestdo democratica e participativa, levando em consideracdo, sobretudo,
0s mecanismos que intermedeiam esse processo.

A participagdo da comunidade é essencial para que o exercicio do controle social
seja estabelecido, porém destaca-se a importancia dos profissionais de salde e
gestores em comprometerem-se a influenciar praticas e permitir a socializagao
de saberes no trato desse processo.

O fonoaudidlogo, enquanto profissional de satude, é um ator indispensavel para
promover a efetivacdo de direitos e na construcao de politicas publicas em
saude que atendam as reais necessidades da populacdo.

Quanto a participagdo no controle social, os principais espacos que configur-
aram essa oportunidade sdo: conferéncias de salude, conferéncias de educacao,
Conselhos de Saude, Conselhos de Assisténcia Social, debates publicos sobre as
tematicas, reunides de orcamento, entre outras.

20
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